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acro Cuore an Carlo 
an Giuseppe 

 

    

Beati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, 

mentendo, diranno ogni sorta di male contro di voi per causa 
mia: rallegratevi ed esultate perché grande è la vostra 
ricompensa nei cieli”                VANGELO DI MATTEO 5, 1-12 
 

Foto scattata al Giubileo dei Giovani – Tor Vergata 2025 

Il vangelo di oggi riporta le beatitudini; sono nove e di esse ho preferito riscrivere soltanto 

l’ultima: dichiara che quando siamo maltrattati dagli altri, lì c’è per noi un motivo di 
beatitudine, se viviamo il maltrattamento “per causa di Cristo”. Ecco una modalità 
originale, la “modalità cristiana”, per vivere i contrasti nei rapporti umani che possiamo 
avere ogni giorno; lo sappiamo e lo viviamo tutti: la convivenza sociale, anche familiare, è 
spesso segnata dal conflitto, dalle incomprensioni, magari anche dalla cattiveria e 
addirittura dalla violenza di parole e di fatti. La reazione istintiva è quella di rispondere con 
lo stesso stile, ma questo accresce il disagio personale, e moltiplica la conflittualità sociale. 
Lo stile cristiano è un altro: accettare “per Gesù Cristo” insulti, maldicenze e violenze! “Per 
Gesù Cristo”: vuol dire non reagire con la stessa moneta, ma intimamente donare al 
Signore l’affronto subito, imitando la sua pazienza di quando Egli venne umiliato nella 
passione, e insieme chiedere una grazia per noi o per altri. Forse direte che questa pratica 
è complicata e invece no! È un semplicissimo moto dell’animo, che ci fa nell’intimo miti, ci 
fa poi capaci di rispondere con verità a chi ci maltratta; questa pratica semina saggezza e 
pace nella vita familiare e sociale. Questa pratica ci fa “beati” come dice il vangelo di oggi. 
Auguri!                              Don Giovanni Brigatti 
 
 

Oggi, Giornata per la VITA: PRIMA I BAMBINI!

Scopo della Giornata è educare all’accoglienza della vita e combattere 

l’aborto e ogni forma di violenza esistente nella società contemporanea. Sui 
nostri sagrati saranno vendute primule per il Centro di Aiuto alla Vita di 
Monza. Il messaggio della Conferenza Episcopale Italiana di quest’anno 
(disponibile su https://www.chiesacattolica.it/il-messaggio-per-la-48a-giornata-nazionale-
per-la-vita/ e approfondito sull’Inserto di Avvenire di oggi) nasce dal desiderio di restituire 
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al tema della vita il suo volto più concreto e fragile: quello dei piccoli, che con la loro 
semplicità e fiducia ci ricordano l’origine di ogni dono e la verità dell’amore gratuito. 
[...] Essere adulti oggi significa saper fare spazio ai bambini: ascoltarli, proteggerli, educarli, 
ma soprattutto imparare da loro. [...] 

 

Movimento III età

⚫ SAN CARLO   lunedì 2 FEBBRAIO ore 14.30 

⚫ SAN GIUSEPPE  mercoledì 4 FEBBRAIO ore 15 

⚫ SACRO CUORE  giovedì 5 FEBBRAIO ore 15  

Il tema in tutte e tre le parrocchie sarà: “Terminiamo la lettura della Genesi e iniziamo la 
lettura dell’Esodo. Per capire la Bibbia”, a cura di DON GIOVANNI BRIGATTI  

 
 

Varie
 

 

⚫ FESTA DELLA PRESENTAZIONE DEL SIGNORE 
Lunedì 2 febbraio, le SS. Messe feriali (San Giuseppe ore 8.30, San Carlo ore 18, Sacro Cuore 
ore 18.15) saranno precedute dalla processione con i lumi. Quaranta giorni dopo Natale, la 
Chiesa commemora la presentazione di Gesù al tempio, simboleggiando Cristo come "luce 
per illuminare le genti" (come il bambino Gesù venne chiamato dal vecchio Simeone) 
attraverso la benedizione delle candele. 
 

⚫ GRUPPI DI ASCOLTO NELLE CASE 
Lunedì 2 febbrario alle ore 21 presso le nostre case si svolgerà il secondo incontro dei Gruppi 
di Ascolto che per questo 2025/2026 ha come tema "EGLI È LA VOSTRA PACE/PACE A VOI". Il 
titolo della serata sarà "ERANO IN CAMMINO" in cui leggeremo, mediteremo e 
commenteremo insieme, dal Vangelo secondo Luca (24,13-35), l’episodio dei discepoli di 
Emmaus. I Gruppi di Ascolto. Esattamente in via Marsala 21 - via dei Cappuccini 27 - via 
Pitagora 25 - via Meda 17 - Villa Eva / via Segrè 8 - via Pitagora 27 (martedì 3, ore 10.30). Un 
Gruppo potrebbe ritrovarsi in giorno diverso; in questo caso i partecipanti vengono 
avvertiti direttamente dagli animatori. 
 

⚫  VACANZE ESTIVE 2026 
Martedì 3 febbraio ore 21 nella chiesa di San Giuseppe ci sarà la RIUNIONE 
INFORMATIVA rivolta ai genitori, sulle vacanze estive di luglio per i ragazzi della 4^ e 5^ 
elementare e per quelli delle medie. 
 

⚫ PESCA BENEFICENZA SAN GIUSEPPE 
Anche quest’anno per la nostra Pesca di Beneficenza di Settembre abbiamo bisogno di 
giocattoli e oggetti vari, che si raccoglieranno il secondo e il quarto giovedì di ogni mese, 
dalle 9.30 alle 11.30. Cerchiamo anche volontari disponibili ad aiutare sia nei giorni di 
raccolta, sia nei giorni della Festa. 
 
 
 

https://it.wikipedia.org/wiki/Simeone_il_Vecchio


⚫ VERBALE CONSIGLIO PASTORALE 21 GENNAIO 2026                                        

Il verbale è consultabile su https://trinitadamoremonza.org/consiglio-pastorale-

2/?skw=&orderby=date&order=desc 
 

lunedì 2 febbraio 30a Giornata Mondiale della Vita Consacrata 

La XXX Giornata Mondiale della Vita Consacrata si celebra lunedì 2 febbraio, festa della 

Presentazione del Signore.  
La ricorrenza valorizza il dono delle consacrate e dei consacrati nella Chiesa. La Giornata fu 
istituita nel 1997 da Giovanni Paolo II. La Giornata evidenzia la vocazione dei religiosi e dei 
laici consacrati attraverso i voti di povertà, castità e obbedienza. 

Nella nostra Comunità Pastorale territoriale sono tre le famiglie religiose che esprimono la 
consacrazione:  
❖ le Ausiliarie Diocesane. Esse non sono nate dal carisma di un fondatore, ma come 

espressione della Chiesa locale, dentro un territorio ben preciso che è la Diocesi 
milanese, raccolta intorno al Vescovo che ne è il diretto superiore. Le nostre due 
Ausiliarie, Marinella e Cristina, sono inserite nella pastorale delle nostre tre parrocchie 
con la responsabilità di alcuni ambiti; 

❖ le Suore Oblate Minime del Cuore Immacolato di Maria di via Segrè 8. Dalla Piccola 
Opera di Margherita Tonoli (1908), si sviluppò l’Istituto fondato da Sorella Amelia 
Giuseppina Pierucci. Oltre alla vita di preghiera, le Sorelle si adoperano per un servizio 
di accoglienza, cura, educazione dei fanciulli e dei giovani svantaggiati; 

❖ i Padri Pavoniani. La comunità religiosa regge la chiesa SS. Trinità (piazza Diaz); 
l’Istituto, secondo il fondatore San Ludovico Pavoni, ha come scopo l’assistenza, 
l’educazione dei ragazzi e dei giovani, soprattutto di quelli in difficoltà, con particolare 
valorizzazione della formazione professionale.  

 

Appuntamenti 
 

Dom 1 febbraio   GIORNATA NAZIONALE PER LA VITA - BATTESIMI nel pomeriggio 
 

 

lun 2 febbraio    30A GIORNATA MONDIALE DELLA VITA CONSACRATA 
            20.45  S.Maria delle Grazie  Il Signore è vicino a chi ha il cuore ferito 
                Via Montecassino 18  Spazio di incontro  per persone separate,    
                       divorziate, single o in nuova unione 
mar 3 febbraio    21   San Giuseppe Presentazione vacanze estive (in chiesa) 
mer 4 febbraio    10.30  Duomo    Giunta parroci decanato 
            21.00  San Carlo  Consigli dell’Oratorio riuniti 
gio 5 febbraio    19.30  San Carlo  Festa di Sant’Agata di Comunità Pastorale 
            20.00  Frassati   Incontro Giovani Decanale 
ven 6 febbraio    20.30  San Gerardo Assemblea Sinodale Decanale 
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            19.00  Sacro Cuore Formazione Azione Cattolica CP 
            21.00  Sacro Cuore Consiglio dell’oratorio 
sab 7 febbraio    9.30  Seveso    Formazione Consigli Pastorali 
            14.30  San Gerardo Assemblea Sinodale Decanale 
           21   Sacro Cuore Famiglie Novo Millennio Azione Cattolica 
 

Dom 8 febbraio       Regina Pacis MOSTRA SULLA SAGRADA FAMILIA fino al 22 febbraio 
 
 
 

Prossimamente 

⚫ Mostra sulla Sagrada Familia 
Mossi dalla bellezza. 

8-22 febbraio nella chiesa Regina Pacis, Via 
Buonarroti 45. 
Ingresso gratuito. 

Festa di Sant’Agata - 5 febbraio 
Agata è una giovane martire vissuta a 
Catania nel III secolo. Combatté 
coraggiosamente sopportando strazianti 
torture per mantenere intonsi il suo corpo 
e la sua fede nel Signore.  

I suoi seni furono recisi: un segno 
distintivo del suo martirio che la porterà ad 
essere invocata e pregata ancor oggi dalle 
donne. 

Quest’anno la Festa si svolgerà a San Carlo. 
 

Segreterie parrocchiali 
SACRO CUORE mar 10 - 12 e merc 15.30 - 18 

segreteria@sacrocuoremonza.it  039 743133  

SAN GIUSEPPE  da lun a ven 9 - 11.30    

parrocchiasangiuseppemonza@gmail.com 039 210 3245 

SAN CARLO da lun a ven 10 - 12     

segreteriasancarlomb@libero.it  039 329922 
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